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1. Цели дисциплины: 

– познакомить иностранных учащихся с основными событиями в истории России от VI до ХХI 

века; 

– помочь осмыслить иностранным учащимся исторический путь, пройденный Россией, 

сформировать объективную и разностороннюю картину жизни российского общества; 

– дать характеристику основным этапам истории России; 

– предоставить возможность иностранным учащимся расширить свои знания об истории 

России, выдающихся политических и военных деятелях России; 

– подготовить иностранных учащихся к последующему изучению ими курса «История 

Отечества» в одном из вузов России. 

 

2. Место дисциплины в структуре ДОП. 

«История» входит в цикл обязательных дисциплин для освоения дополнительной образовательной 

программы гуманитарной направленности. 

 

3.Требования к результатам освоения дисциплины. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 
 

Знать:  

- научную терминологию по дисциплине; 

- предмет и значение исторической науки; 

- периодизацию истории России: образование и становление древнерусского государства (IХ–

ХII вв.), феодальная раздробленность на Руси (ХIII–ХV вв.), объединение русских княжеств в 

единое государство, расширение русских земель (вторая половина ХV– ХVII вв.), Российская 

империя (ХVIII–начало ХХ вв.), советское государство (1917–1991 гг.), современная Россия 

(начало 90-х гг. ХХ в. – н.в.); 

- основные процессы, явления и события в различные периоды российской истории; 

- выдающихся российских/советских деятелей и их роль в развитии государства; 

- место России среди мировых цивилизаций; 

- названия и географические положения территорий, присоединенных к государству в 

различные исторические периоды; 

- местоположения населенных пунктов и территорий, где происходили важные исторические 

события; 

- географическое положение стран, с которыми Россия поддерживала отношения; 
 

Уметь:  

- использовать терминологию учебной дисциплины; 

- объяснить, что изучает история и значение исторической науки; соотнести события с 

соответствующими периодами российской истории; 

- дать характеристику основных событий истории России; выявлять причинно-следственные связи 

фактов, событий, процессов; 

- анализировать исторические явления; 

- охарактеризовать положение России в системе мировых цивилизаций; 

- показывать на исторической карте: границы государства и города, игравшие ведущую роль в 

различные исторические периоды, территории, где происходили важнейшие исторические события, 

страны, с которыми Россия поддерживала отношения; 

 

Владеть:  
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- основами исторических знаний на русском языке, понятийно-терминологическим аппаратом в 

области истории; навыками поиска информации и ее анализа, а также навыками применения 

полученных знаний в профессиональной деятельности; 

- навыками описания исторических событий и (рассказывать о важнейших исторических 

событиях и их участниках, показывая знание необходимых фактов, дат; давать описание 

исторических событий на основе текста и иллюстративного материала, учебных фильмов, 

фрагментов исторических источников;  

- навыками анализа, объяснения, оценивания исторических фактов и явлений (соотносить 

общие исторические процессы и отдельные факты; выявлять существенные черты 

исторических процессов, явлений и событий; группировать исторические явления и события по 

заданному признаку; объяснять смысл основных исторических понятий и терминов, выявлять 

общность и различия сравниваемых исторических событий и явлений; определять на основе 

учебного материала причины и следствия важнейших исторических событий);  

- навыками применения исторических знаний для раскрытия причин и оценки сущности 

современных событий. 

 

4. Объем дисциплины по видам учебных занятий. 
 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 8 зач. ед. (288 ч.). В том числе контактная работа 

68 ч. (Из них: аудиторная: 58 ч.). Самостоятельная работа: 180 ч.  
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2 8 288 68  58  2 6  2    × 220 

 

5. Структура и содержание дисциплины. 
 

Структура  дисциплины 
 

 

№
№ 

п/п. 

 

 

 

 

 

 

 
Наименование раздела 

дисциплины 
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1. Древнерусское государство 2 12  12   

2. Московская Русь 2 10  10   

   3. Россия в ХVIII в. 2 10  10   

4. Россия в ХIХ в. 2 16  16   

5. Россия в начале ХХ в. 2 8  8   

6. Создание и развитие СССР 2 10  10   

7. Россия в конце ХХ – начале ХХI в. 2 12  12   
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Содержание дисциплины 
 

№  

п/п 

Наименование 

раздела  

дисциплины 

 

Содержание раздела 

(дидактические единицы) 

 

1. 
 

История  

России 

 

Урок 1. 
 

Древние славяне. 

Объединение славянских племён в VI веке. Появление и рост городов. 

Значение рек и лесов в жизни славян. Рост торговли. Вече. Язычество. 

Роль князя и его дружины.  
 

Урок 2. 
 

Древнерусское государство. 

Древнерусское государство в IХ – Х веках. Съезды князей. Военные 

походы. Сбор дани. Жизнь крестьян. Принятие христианства. 
 

Урок 3. 
 

Расцвет Древнерусского государства. 

Увеличение территории Руси. Победа над печенегами в 1036 г. Военные 

походы Ярослава. Политика династических браков. «Русская правда». 

Первый русский митрополит. развитие культуры и просвещение. Борьба 

за власть между наследниками Ярослава Мудрого. Распад Руси на 

отдельные княжества. 
 

Урок 4. 
 

Культура Древней Руси. 

Принятие христианства – православия. Взаимодействие христианства и 

язычества. Развитие письменной культуры: богослужебной, житийной, 

летописной, художественной. Развитие иконописи, архитектуры, 

кузнечного ремесла, мозаичного и ювелирного искусства. 
 

Урок 5. 

Русь под игом Золотой Орды. 

Феодальная раздробленность, её причины. Нашествие войск хана Батыя. 

Захват и разрушение русских городов. Основание Золотой Орды. 

Зависимость русских князей от ордынских ханов. Ярлыки на княжение. 

Дань. Последствия ордынского ига.  
 

Урок 6. 
 

Нашествие завоевателей на Русь в ХIII в. с северо-запада. 

Вторжение шведских и немецких феодалов на северо-западную Русь. 

Цели завоевателей. Новгородский князь Александр. Победа в битве на 

реке Неве. Захват русских земель немецкими рыцарями. Разгром 

рыцарей в Ледовом побоище. Значение побед Александра Невского. 

Политика Александра Невского по отношению к Золотой Орде.  
 

Урок 7. 
 

Начало объединения русских княжеств. Куликовская битва.  

Рост политического значения Москвы. Великий князь Дмитрий – 

организатор борьбы с ордынскими завоевателями. Куликовская битва. 

Значение Куликовской битвы. 
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Урок 8. 
 

Завершение объединения русских княжеств в единое централизованное 

государство. 

Объединение княжеств вокруг Москвы при Иване III. Женитьбы Ивана 

III на Софье Палеолог. Значение этого брака. Формирование 

централизованного государственного аппарата. Появление нового 

класса – дворян. Вторжение хана Ахмата на Русь. Стояние на Угре. 

Конец ордынского ига. Завершение объединения княжеств в начале ХVI 

века. Значение образования централизованного государства – 

Московского княжества.  

 

Урок 9. 

 

Культура Руси ХIII – ХV веков. 

Общий упадок культуры на Руси. Постепенное возрождение культуры и 

искусства. Появление новых жанров в литературе, возобновление 

каменного строительства, расцвет иконописи.  

 

Урок 10. 
 

Россия в ХVI веке. 

Реформы Ивана IV. Присоединение Казани и Астрахани. Ливонская 

война. Присоединение Западной Сибири. Опричнина. Итоги правления 

Ивана IV Грозного. 
 

Урок 11. 

Культура Руси в ХVI веке. 

Формирование единого централизованного государства. Развитие 

летописного жанра, жанра исторической повести. Значение 

«Домостроя», рождение публицистики. Появление книгопечатанья. 

возникновение нового общерусского стиля – шатрового. Развитие 

иконописи, появление светской живописи. Достижения в декоративно-

прикладном искусстве. 

 

Урок 12. 
 

Начало Великой Смуты. 

Начало правления Бориса Годунова. Внешняя и внутренняя политика 

царя Бориса. Падение авторитета Бориса Годунова. Появление в Польше 

Лжедмитрия I. Вторжение Лжедмитрия I в Россию с польским войском. 

Популярность самозванца в народе. захват трона. Заговор против 

Лжедмитрия, и его убийство. Новый царь Василий Шуйский. 

Положение народа. Восстание И. Болотникова. 
 

Урок 13. 
 

Конец Смутного времени. 

Появление Лжедмитрия II. Нашествие польско-шведских интервентов. 

Гибель самозванца. Захват поляками Москвы. Свержение Ивана 

Шуйского. Социально-экономический кризис. Ополчение во главе с К. 

Мининым и Д. Пожарским. Освобождение Москвы. Формирование 

нового правительства. Выбор царём Михаила Фёдоровича Романова. 

Возрождение государства.  
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Урок 14. 
 

Россия в ХVII в. 

Экономическое положение в стране. Реформа патриарха Никона. Раскол 

русской церкви. «Соборное уложение» Алексея Михайловича. 

«Прикрепление» крестьян к земле. Соляной бунт. Медный бунт. 

Восстание во главе со Степаном Разиным. Присоединение Восточной 

Сибири, Левобережной Украины и др. земель.  
 

Урок 15. 
 

Культура России в ХVII в. 

Формирование светской, демократической литературы. Появление 

рукописной газеты. развитие практического направления в науках. 

Рождение театра: придворного и народного. Создание светских учебных 

заведений: школ, академии. Появление учебной литературы. 

Строительство новых городов. Изменения в архитектуре: «русское 

узорочье», «Нарышкинское барокко», расцвет деревянного зодчества.  
 

Урок 16. 
 

Реформы в Петра I. 

Причины реформ Петра I. Военная реформа. Рост промышленности и 

торговли. Реформа системы управления страной. Социальные реформы. 

Усиление крепостного права. Северная война. Итоги правления Петра I. 
 

Урок 17. 
 

Культура России периода реформ Петра I. 

Развитие образования: открытие профессиональных школ, академии, 

гимназии. Развитие типографского дела. Появление первой печатной 

газеты. Формирование новых художественных жанров, появление 

скульптуры. Строительство Санкт-Петербурга по новым традициям. 

Возникновение усадебной архитектуры. Появление первого русского 

музея. Новый календарь, новая мода, новые традиции.  

 

Урок 18. 
 

Эпоха дворцовых переворотов. 

Роль гвардии при царском дворе. Правление Анны Иоанновны и её 

фаворита Бирона. Разорение страны. Война с Турцией 1736–1739 гг. 

Дворцовый переворот 1741 г. Приход к власти Елизаветы Петровны. 

развитие промышленности, торговли, науки, культуры. Семилетняя 

война. Результат правления Елизаветы Петровны.  

 

Урок 19. 
 

Россия во второй половине ХVIII в. 

Приход к власти Екатерины II. Реформы центральной и местной власти. 

Экономические преобразования. Привилегии дворян. Жизнь крестьян. 

Крестьянская война под предводительством Емельяна Пугачёва. 

Присоединение новых земель. Итоги правления Екатерины II. 
 

Урок 20. 
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Культура России второй половины ХVIII в. 

Активное развитие образования и науки. Начало систематического 

исследования природных ресурсов России. Успехи в развитии 

медицины. Прогресс в развитии технической мысли. Появление новых 

направлений литературы: классицизма, сентиментализма, реализма. 

Возникновение революционных идей среди дворян. Развитие 

театрального искусства, живописи, скульптуры и архитектуры.  
 

Урок 21. 
 

Отечественная война 1812 г. 

Отношения между Россией и Францией в начале ХIХ века. Планы 

Наполеона. Французская армия. Положение русской армии. Вторжение 

Наполеона в Россию. Отступление русских войск. Назначение М.И. 

Кутузова главнокомандующим русской армии. Бородинская битва. 

Вступление французской армии в Москву. Партизанская война. 

Отступление армии Наполеона. Освобождение России. Заграничные 

походы.  
 

Урок 22. 
 

Восстание декабристов 1825 г. 

Революционные настроения среди дворян. Создание тайных обществ 

«Южного» и «Северного». «Русская правда» П.И. Пестеля и 

«Конституция» Н.М. Муравьёва. Восстание на Сенатской площади. 

Поражение восстания. Причины поражения. Судьба декабристов. 

Влияние восстания на последующие поколения революционеров.  
 

Урок 23. 
 

«Золотой век» русской культуры. 

Культурный и духовный подъем в России. Развитие просвещения. 

Бурный рост печатных изданий. Успехи русской науки: в медицине, 

физике, математике, химии и др. организация крупных научных 

экспедиций. Развитие литературы, театра, музыкального и оперного 

искусства. Появление русской музыкальной школы. Развитие 

архитектуры: московский и петербургский классицизм. Новые жанры в 

живописи. 
 

Урок 24. 
 

Реформы Александра II. 

Причины проведения реформ. Ослабление цензуры. Аграрная реформа. 

Судебная реформа. Земская реформа. Военная реформа. Реформы в 

области образования. Рост промышленности. Появление новых классов 

– буржуазии и пролетариата. Незавершённость реформ.  

 

Урок 25. 
 

Контрреформы Александра III. 

Пересмотр реформ 1860–1870-х гг.: восстановление предварительной 

цензуры, введение сословных принципов в начальной т средней школе, 

отмена автономии университетов, введение института земских 

начальников, установление бюрократической опеки над земским и 

городским самоуправлением. Развитие промышленности. Новые 

промышленные районы. Социальная политика Александра III. Развитие 
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железнодорожной сети. Присоединение новых земель. Итоги правления 

Александра III.  
 

 

Урок 26. 
 

Общественное движение в России второй половины ХIХ в. 

Разделение общественных деятелей на либералов, консерваторов и 

революционеров-демократов. Их идеи и программы. Распространение 

марксизма. Деятельность Г.В. Плеханова и В.И. Ленина. Создание 

РСДРП.  
 

Урок 27. 
 

Культура России второй половины ХIХ в. 

Активное развитие просвещения: появление большого количества школ, 

гимназий, лицеев, высших учебных заведений, библиотек, типографий, 

музеев, различных научных обществ. Высокие достижения в области 

естествознания, химии, математики, физики, техники, географии. 

Развитие критического реализма, появление великих русских писателей 

и поэтов. Развитие русской музыкальной школы. переломный момент в 

живописи: появление передвижников, импрессионистов и модернистов. 

Развитие скульптуры. 
 

Урок 28. 
 

 

Первая российская революция 1905–1907 гг. 

Ситуация социальной напряжённости в стране. Причины недовольства 

крестьян, рабочих, буржуазии и интеллигенции, малых народностей. 

Кровавое воскресенье. Начало революции: стачки и бунты. Создание 

Государственной Думы. Конец революции: некоторая демократизация 

жизни. Реформы П.А. Столыпина.  
 

Урок 29. 
 

Первая мировая война 1914 – 1918 гг. 

Обострение противоречий между европейскими государствами в ходе 

борьбы за передел мира. Начало войны. Обострение обстановки на 

фронте в 1915 г. Экономический кризис в России. Народные волнения. 

Конец войны.  
 

Урок 30. 
 

«Серебряный век» русской культуры. 

Влияние первой русской революции на культуру и искусство. Развитие 

системы образования. Активное развитие различных областей наук. 

Бурное развитие литературы: появление новых стилей, идей, методов. 

Взлет театрального искусства: поиск новых форм и систем. Рождение 

киноискусства. Развитие живописи и архитектуры. 

 

Урок 31. 
 

Великая российская революция 1917 г. 

Ухудшение экономической и политической ситуации в стране. Кризис 

власти. Отречение Николая II от престола. Конец самодержавия. 

Временного правительства и Советов. Деятельность Временного 

правительства. Ошибки Временного правительства. Арест Николая II и 
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его семьи. Активная деятельность Советов. Подготовка к захвату 

политической власти. Вооружённое восстание. Создание нового 

правительства – Совета Народных комиссаров. Декреты о мире и земле.  
 

Урок 32. 
 

Гражданская война в истории России. 

Диктатура пролетариата. Разделение на «белых» и «красных». 

Гражданская война. Красный террор. Интервенция. Конец войны. 

Распад государства. Итоги гражданской войны. 
 

Урок 33. 
 

Новая экономическая политика (НЭП). Образование СССР. 

Экономическое положение в стране. Национализация. Политика 

военного коммунизма. Ухудшение жизни в стране. Крестьянские 

восстания. Введение новой экономической политики. Денежная 

реформа. Укрепление экономики страны. Образование СССР.  

 

Урок 34. 

«Культурная революция». 

Рождение новой советской культуры. Борьба с религией. Ликвидация 

безграмотности. Новые научные и творческие направления и школы. 

Активный поиск в театральном искусстве. Развитие новой 

художественной  школы. Новаторские формы в архитектуре.  
 

Урок 35. 
 

Советский Союз в 1920 – 1930 гг. 

Смерть В.И. Ленина. Приход к власти И.В. Сталина. Курс на 

индустриализацию. Коллективизация. Командно-административная 

система управления страной. Создание системы ГУЛАГ. Репрессии.  
 

 

Урок 36. 
 

Культура СССР предвоенного времени. 

Усиление контроля государства за развитием культуры. Развитие 

школьной системы образования. Активизация оборонного потенциала 

различных наук. Развитие соцреализма. Расцвет детской литературы. 

Соцреализм в театре. Музыкальное искусство. 

 

Урок 37. 
 

Великая Отечественная война 1941 – 1945 гг. 

Начало Второй Мировой войны. Планы Гитлера. Начало Великой 

Отечественной войны. Отступление красной армии. Битва под Москвой. 

Сталинградская битва. Битва на Курской дуге. Героический труд 

советского народа в тылу. Открытие второго фронта союзниками. 

Штурм Берлина. Капитуляция Германии. Война с Японией. Окончание 

второй Мировой войны.  
 

Урок 38. 
 

Послевоенное восстановление и развитие Советского Союза. 

Восстановление экономики СССР. Продолжение политики репрессий. 
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Начало «холодной войны». Создание военно-политических блоков: 

НАТО и Организация Варшавского договора. Создание Совета 

Экономической взаимопомощи. Усиление напряжённости в мире. 
 

Урок 39. 
 

Культура СССР в период Великой Отечественной войны и в 

послевоенные годы. 

Влияние событий войны на развитие культуры и искусства. Проблемы в 

высшем образовании. Развитие архитектуры: появление 

монументализма. Гонения на деятелей культуры, искусства и науки. 

Влияние культа личности на творчество. 

 

Урок 40. 
 

Советский Союз в 1953 – 1964 гг. 

Политика Н.С. Хрущёва – «оттепель». Разоблачение культа личности. 

Преобразования в экономике. Освоение целинных земель. Научно-

техническая революция. Социальная программа.  
 

Урок 41. 
 

Культура СССР периода «оттепели». 

Уменьшение идеологического контроля за художественным, 

литературным и научным творчеством. Достижения в исследовании 

космоса. Новая архитектура. Рост периодических изданий.  

Возвращение к жесткому идеологическому контролю. 
 

Урок 42. 
 

Советское общество в 1964 – 1985 гг. 

Отставка Н.С. Хрущёва. Приход к власти Л.И. Брежнева. Усиление 

военно-промышленного комплекса. Основа экономики – продажа сырья 

за рубеж. Отток населения из деревни в город. Противостояние СССР и 

США. Гонка вооружений. Ввод советских войск в Афганистан.  
 

Урок 43. 
 

Перестройка в СССР. 

Приход к власти М.С. Горбачёва. Причины перестройки. Политика 

гласности. Появление многопартийности. Преобразования в экономике. 

Конец «холодной войны». Кризис в экономике и внутренней политике 

страны. Распад Советского Союза. Б.Н. Ельцин – первый президент 

России.  

Урок 44. 

 

Культура эпохи «развитого социализма». 

Противоречия в развитии науки и культуры. Перекос в сторону 

соцреализма. Расцвет кинематографа. Развитие телевидения. Активный 

поиск в театральном искусстве. Развитие движения поэтов-бардов. 

Появление застойных явлений во всех областях науки и культуры. Отток 

выдающихся деятелей культуры и науки за рубеж. Реформирование 

системы образования. Тяжелое положение науки. Восстановление 

законных прав религий всех народов страны. Поток «возвращенной» 

литературы. 
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Урок 45. 
 

Россия на рубеже ХХ – ХХI вв. 

Состав России. Экономические и политические реформы. «Шоковая 

терапия». Переход к рыночной экономике. Падение уровня жизни 

населения страны. Упадок в сельском хозяйстве и промышленности. 

Принятие новой Конституции. Чеченская война. Расцвет терроризма. 

Приход к власти В.В. Путина. Стабилизация жизни в стране. 
 

Урок 46. 
 

Культура России в постсоветский период. 

Отказ от централизованной системы управления культурной жизнью. 

Снижение духовного уровня населения. Разделение культуры на 

элитарную и массовую. Американизация массовой культуры. 

Противоречивость новой российской культуры: рост идей патриотизма и 

соборности и индивидуализм, эгоизм, западничество. 

  

6. Образовательные технологии: 

- лекция-визуализация; 

- практическое занятие; 

- самостоятельная работа. 

 

7. Самостоятельная работа обучающихся по дисциплине «История». 

 

  

 

 

 

Наименование  

раздела  

дисциплины 

 

 

Содержание самостоятельной работы 

Трудоемко

сть 

(в 

академичес

ких часах) 

1. Древнерусское        
государство 

 

Выполнение домашнего задания, работа с текстом 

(перевод новых слов, чтение текстов, пересказ 

текстов), ответы на контрольные вопросы, выполнение 

индивидуальных заданий. Работа со словарём. 

32 

2. Московская Русь 
 

Выполнение домашнего задания, работа с текстом 

(перевод новых слов, чтение текстов, пересказ 

текстов), ответы на контрольные вопросы, выполнение 

индивидуальных заданий. Работа со словарём. 

30 

3. Россия в ХVIII в. 
 

Выполнение домашнего задания, работа с текстом 

(перевод новых слов, чтение текстов, пересказ 

текстов), ответы на контрольные вопросы, выполнение 

индивидуальных заданий. Работа со словарём. 

30 

4. Россия в ХIХ в. 
 

Выполнение домашнего задания, работа с текстом 

(перевод новых слов, чтение текстов, пересказ 

текстов), ответы на контрольные вопросы, выполнение 

индивидуальных заданий. Работа со словарём. 

38 

5. Россия в начале ХХ в. 
 

Выполнение домашнего задания, работа с текстом 

(перевод новых слов, чтение текстов, пересказ 

текстов), ответы на контрольные вопросы, выполнение 

индивидуальных заданий. Работа со словарём. 

28 
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6. Создание и развитие 

СССР 

 

Выполнение домашнего задания, работа с текстом 

(перевод новых слов, чтение текстов, пересказ 

текстов), ответы на контрольные вопросы, выполнение 

индивидуальных заданий. Работа со словарём. 

30 

7. Россия в конце ХХ – 

начале ХХI в. 

 

Выполнение домашнего задания, работа с текстом 

(перевод новых слов, чтение текстов, пересказ 

текстов), ответы на контрольные вопросы, выполнение 

индивидуальных заданий. Работа со словарём. 

32 

 

 

8. Оценочные средства. 
 

1) Текущий контроль 
 

 

№ п/п 

 

Наименование раздела дисциплины 
Средства текущего 

контроля 

1. Древнерусское государство Устный опрос, контрольная работа 

2. Московская Русь Устный опрос, контрольная работа 

3. Россия в ХVIII в. Устный опрос, контрольная работа 

4. Россия в ХIХ в. Устный опрос, контрольная работа 

5. Россия в начале ХХ в. Устный опрос, контрольная работа 

6. Создание и развитие СССР Устный опрос, контрольная работа 

7. Россия в конце ХХ – начале ХХI в. Устный опрос, контрольная работа 

 

Примерные варианты контрольной работы по разделам «Московская Русь», «Россия в 
ХIХ в.», «Создание и развитие СССР» 

 

Вариант 1 
 

Задание 1. Напишите дату, когда произошли следующие события. 
 

1) Образование Древнерусского государства – ……………………………………………………. 

2) Иго Золотой Орды на Руси – …………………………………………………………………….. 

3) «Ледовое побоище» на Чудском озере – ………………………………………………………… 

4) Стояние на Угре. Полное освобождение от власти Орды – ……………………………………. 

5) Освобождение Москвы народным ополчением под руководством Козьмы Минина и Дмитрия 

Пожарского – …………………………………………………………………….................................. 
 

Задание 2. Соотнесите исторические личности и события, в которых они участвовали.  
 

1) Разгромил войско хана Кучума – ……………………………………… 

2) Иконописец, ученик Андрея Рублёва – ……………………………… 

3) Присоединение Казани – ……………………………………………… 

4) Публицист – ……………………………………………………………. 

5) Создал первую печатную книгу – …………………………………....... 
 

Иван Пересветов 

Иван IV Грозный  

Иван Фёдоров 

Дионисий 

Ермак 
 

 

Задание 3. Соотнесите названия и их описания. 
 

1) Историческая повесть – ……………………………………………… 

2) «Степенная книга» – ………………………………………………… 

3)  ………………………… – это книга, в которой были объединены 

 

Стоглав 

«Домострой» 
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церковные законы. 

4) …………………………охватывал все стороны человеческой 

жизни: нормы поведения, ведение домашнего хозяйства и др. 

5) ………………………………… – это первая печатная книга. 
 

«Апостол» 

«Песня о взятии Казани» 

летопись 

 

Итоговый контроль: экзамен. 
 

Перечень вопросов к экзамену: 
 

1. Древнерусское государство. Столица древнерусского государства. Князь и дружина. Сбор 

дани. Феодальные отношения (феодалы и крестьяне). Князь, боярин, воевода. Государственная 

религия – христианство. 
 

2. Русь под игом Золотой Орды (1240-1480 гг.). Феодальная раздробленность. Татаро-

монгольское нашествие. Возникновение Золотой Орды. Выплата дани. Получение ярлыка на 

княжение.  
 

3. Нашествие завоевателей на Русь в ХIII веке с северо-запада. Битва на Неве. Александр 

Невский. Битва на Чудском озере. Итоги и значение этих битв.  
 

4. Начало объединения русских княжеств. Куликовская битва и её значение. Образование 

Русского централизованного государства. 
 

5. Россия в XVI веке. Иван Грозный (IV) и его реформы. Земский Собор. Расширение 

Московской Руси. Разгром Казанского и Астраханского ханств. Присоединение Сибири. 

Опричнина и борьба Ивана Грозного с боярами. 
 

6. Смутное время. Прекращение правления династии Рюриковичей. Борьба бояр за власть. 

Крестьянская война (Иван Болотников). Интервенция Польши и Швеции против России (1609 

г.). Народное ополчение. Минин и Пожарский. Начало правления новой династии Романовых. 
 

7. Реформы Петра I (начало XVIII века). Отставание России от стран Европы. Цель Петра I. 

Строительство флота. Военная реформа. Строительство заводов и мануфактур. Реформы 

государственного управления и системы образования. Северная война. 
 

8. Россия во второй половине XVIII века. Екатерина II. «Просвещённый абсолютизм». 

Развитие российской экономики. Положение дворян и крестьян. Крестьянская война (Емельян 

Пугачёв). Война с Турцией. Расширение России. 
 

9. Отечественная война 1812 года. Поход армии Наполеона в Россию. Бородинская битва. 

Сожжение Москвы. Отступление армии Наполеона и её гибель.  
 

10. Реформы Александра II (1860-1870-е гг.). Кризис в России в середине XIX века. 

Общественная мысль. Отмена крепостного права в 1861 году. Судебная реформа. Реформа 

системы образования. Военная реформа. Значение реформ Александра II. 
 

11. Первая российская революция 1905-1907 гг. Экономический кризис. Недовольство 

населения. Причины первой российской революции 1905-1907 гг. Начало революции. 

Движущие силы революции. Манифест 17 октября 1905 г. Завершение революции. Результаты 

революции. 
 

12. Первая мировая война. Мировая политическая ситуация. Два блока. Повод для войны. 

Начало войны. Проблемы в войне. Положение народа. Николай II. Итоги войны. 
 

13. Великая российская революция (1917 – 1921). Государственный кризис в России. 

Восстание в Петрограде. Отречение царя от власти. Двоевластие. Временное правительство. 
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Поражение на фронтах Первой мировой войны. Создание Советов. Захват власти 

большевиками. Установление советской власти. 
 

14. НЭП. Образование СССР. Экономическое положение в стране. Национализация. Политика 

военного коммунизма. Ухудшение жизни в стране. Крестьянские восстания. Введение новой 

экономической политики. Денежная реформа. Укрепление экономики страны. Образование 

СССР.  
 

15. Советский Союз в 1920-1930-е годы. Смерть В.И. Ленина. Приход к власти И.В. Сталина. 

Курс на индустриализацию. Коллективизация. Командно-административная система 

управления страной. Создание системы ГУЛАГ. Репрессии. 
 

16. Великая Отечественная война (1941-1945 гг.) Начало Второй Мировой войны. Нападение 

фашистской Германии на СССР. Битва за Москву. Сталинградская битва. Курская битва. 

Освобождение территории СССР. Второй фронт в Западной Европе. Освобождение Европы. 

Капитуляция Германии и Японии. 

 

 

9. Учебно-методическое обеспечение дисциплины. 

а) основная литература: 
 

1. Грецкая Е.С. От Древней Руси к современной России: учебное пособие для иностранных 

слушателей подготовительного отделения (гуманитарная направленность) / Е.С. Грецкая. – 

Липецк: ЛГПУ имени П.П. Семенова-Тян-Шанского, 2021. –  4-е изд., перераб. и доп.  
 

б) дополнительная литература: 
 

1. История России в рассказах для детей / А.О. Ишимова. – М.: Эксмо, 2010. 

2. История России: С древнейших времен до конца ХVII века / Отв. ред. А. Н. Сахаров, А. П. 

Новосельцев. – М.: Изд. АСТ, 1997. 

3. История России: Учебник для вузов / А.С. Орлов, В.А. Георгиев, Н.Г. Георгиева, Т.А. 

Сивохина. – М.: Проспект, 2001. 

4. Милов, Л.В. История России: С начала ХVIII века до конца ХIХ / Л.В. Милов, П.Н. Зырянов, 

А.Н. Боханов; отв. ред. А. Н. Сахаров. – М.: Изд. АСТ, 1997. 

5. Отечественная история: учебник для студентов педвузов / Под ред. В. В. Рябова, А. И. 

Токарева, В. В. Кириллова. – М.: МПГУ, 2001. 
 

в) Интернет-ресурсы: 
 

- http://www.istorya.ru/ 

- http://rus-hist.on.ufanet.ru/ 

- http://historydoc.edu.ru/ 

- http://adjudant.ru/ 

- http://www.archeologia.ru/ 

- http://decemb.hobby.ru/ 

- http://hero-1812.narod.ru/ 

- http://www.tuad.nsk.ru/~history/index.html 

- http://grandwar.kulichki.net/ 

- http://history.standart.edu.ru/ 

- http://all-photo.ru/empire/index.ru.html?pg=0&kk=b01a19b8e3 

- http://rusimper.narod.ru/ 

- http://www.history164.narod.ru/ 

- http://pobeda-mo.ru/ 

http://www.istorya.ru/
http://rus-hist.on.ufanet.ru/
http://historydoc.edu.ru/
http://adjudant.ru/
http://www.archeologia.ru/
http://decemb.hobby.ru/
http://hero-1812.narod.ru/
http://www.tuad.nsk.ru/~history/index.html
http://grandwar.kulichki.net/
http://history.standart.edu.ru/
http://all-photo.ru/empire/index.ru.html?pg=0&kk=b01a19b8e3
http://rusimper.narod.ru/
http://www.history164.narod.ru/
http://pobeda-mo.ru/
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- http://www.praviteli.org/main/about.php 

 

г) мультимедийные средства: 

- презентации 

- документальные и художественно-исторические фильмы. 
 

 

10. Материально-техническое обеспечение дисциплины. 
 

• компьютерное оборудование; 

• видео- и аудиовизуальные средства обучения. 

 

Автор (ы): Грецкая Е.С., доцент, к.ф.н. 
                    

Программа одобрена на заседании кафедры русского языка как иностранного 

от «31» мая 2023 г., протокол № 9. 

 

Зав. кафедрой Грецкая Е.С. 

 

 

Согласовано: 

Начальник управления образовательной политики 

 

Беленикина Л.Н.   
 

 

Директор института филологии 

 

Васильева Т.Ю.  
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